
Familien in 
Teilhabe und Arbeit 

Teilnehmendenflyer

Ein Projekt zur Stärkung 
von Familien, die von sozialer 
Ausgrenzung und Armut bedroht sind.

Das Projekt „FiTA – Familien in Teilhabe und Arbeit“ wird im Rah-
men des Programms „Akti(F) Plus - Aktiv für Familien und ihre 
Kinder“ durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales und 
die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus 
(ESF Plus) gefördert.

Gefördert durch:

Kontakt

Nordring 2
52477 Alsdorf
02404 - 55 06 0
02404 - 55 06 10
kontakt@fita-sra.de
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Für die StädteRegion Aachen:
Verein für allgemeine und berufliche 
Weiterbildung e.V.

Rosstraße 9-13
52064 Aachen
02401 - 474 93 62
02401 - 474 93 29
kontakt@fita-aachen.de
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Für die Stadt Aachen:
Sozialwerk Aachener Christen e.V. und 
Picco Bella gGmbH
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Projektziele
• Stabilisierung der Alltagssituation

• Verbesserung der allgemeinen Lebenssituation 

und Steigerung des Erwerbseinkommens

• Stärkung der Beziehungen innerhalb der         

Familien

• Steigerung der gesellschaftlichen Teilhabe

• Unterstützung bei der Stellensuche, 

Ausbildungsplatzsuche, passender                 

Qualifizierungsangebote oder Ausweitung der 

beruflichen Tätigkeit

Familien und Alleinerziehende sehen sich in 

ihrem Alltag vor immer neue Herausforderungen 

gestellt. Schwierigkeiten mit Behörden und im 

Beruf, finanzielle Sorgen oder Probleme in Kita und 

Schule – all dies allein zu bewältigen, lässt den 

Alltag schnell zur Belastung werden. Genau hier 

berät und unterstützt unser Projekt FiTA. Unser Ziel 

ist es, gemeinsam mit den Familien ihre allgemeine 

Situation zu verbessern. Das heißt Belastungen 

abzubauen und passende Hilfestellungen zu finden.      

Projektbeschreibung

Sie können teilnehmen, 
wenn Sie…

• Unterstützung bei der Bewältigung von 
Alltagsproblemen (z.B. Wohnen, Finanzen)

• Klärung bei Schwierigkeiten mit Behörden und 
Ämtern

• Unterstützung bei der Bewältigung von 
persönlichen und beruflichen Herausforderungen

• Hilfestellung bei Fragen und Problemen rund um 
Kita und Schule

• Unterstützung bei der Aufnahme bzw. Ausweitung 
einer Beschäftigung/Ausbildung

Unser Angebot für Sie!

Wir bieten Unterstützung durch
• Individuelle und unabhängige Beratung
• Wir kommen bei Bedarf zu Ihnen nach Hause
• Begleitung zu Ämtern/Behörden/Ärzten…
• Beschäftigungsorientiertes Coaching
• Überleitung zu Beratungsstellen und                 

Unterstützungsangeboten im Stadtteil und auf 
kommunaler Ebene

• Vermittlung in Arbeit und Ausbildung
• Begleitung in der Übergangsphase nach erfolgter 

Arbeitsaufnahme
• Unterstützung bei der Beantragung                    

ergänzender Sozialleistungen (z.B. Wohngeld, 
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben) und bei 
der Inanspruchnahme materieller Hilfsangebote

…in der Stadt Aachen oder in der Städteregion 
  Aachen wohnen und
…als Eltern oder Elternteil mindestens ein Kind 
  und 
…eine der folgenden Leistungen beziehen oder 
   Anspruch haben:

• Leistungen vom Jobcenter (SGB II)
• Arbeiten und aufstockende Leistungen erhalten
• Kindergeldzuschlag für ihre Kinder

Gerne können Sie mit uns prüfen, ob und welche 
Sozialleistungen Ihnen zustehen.
Die Teilnahme ist freiwillig. Wir beraten unabhängig 
und kostenfrei!

So werden Sie Teilnehmer*in:
Ihr Teilnahmewunsch kann durch eigene Anfrage per 
Telefon, E-Mail oder auch persönlich erfolgen. Die  
Anmeldung ist ebenso möglich über Jobcenter,    
Schule, Schulsozialarbeit, Beratungsstellen,                    
Sozialer Dienst und weitere Institutionen. In einem 
Erstgespräch werden alle weiteren Schritte mit Ihnen 
gemeinsam besprochen.


